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2017年6月18日上尾運動公園補助競技場にて、ＮＴＴ東日本サッカー教室が大宮アルディージャの
コーチスタッフ８名により開催されました。
上尾市内のサッカースポーツ少年団７団体の５年生～６年生約１３０名が参加し、５つのグループに別れて
人にぶつからないようにドリブルをしたり、リフテングをしたり、ボールを高く上げて取る等の練習をしました。
タオルを腰に付けて、取られないように相手のタオルを取るゲームをした後に、
パスの出し方、受け方等の指導を受け、4対2でパス回しの練習、最後にミニゲームを行いました。
同時に、少年団のコーチ教室も行われました。
サッカー教室終了後、お土産を頂き終了致しました。

ａｆａだより 
ＮＴＴ東日本サッカー教室開催（協力／大宮アルディージャ） 


